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BISGLICINATO DE COBRE 14%

CAS: 13479-54-4

DCB: 00680

Formula Molecular: Cu (COOCH:;NH,)»
Peso Molecular: 211,68 g/mol
Composicao: Nao aplicavel.

Uso: oral

O bisglicinato de cobre (CBG) é um suplemento oral
amplamente utilizado e aprovado como ingrediente alimenticio. Ele é
frequentemente incluido em suplementos nutricionais devido a sua
alta biodisponibilidade, que é significativamente aumentada quando o
cobre, na forma de ions metdlicos inorganicos, € quelado com
compostos organicos estaveis como a glicina. Esse processo de
quelacéao facilita a absor¢do do mineral pelo organismo, tornando o
CBG uma forma eficaz de suplementagéao de cobre.

O cobre atua como cofator e antioxidante em um grande
numero de enzimas importantes para a respiragao celular e o sistema
nervoso. O cobre faz parte de diversas enzimas, como a superdxido
dismutase citoplasmatica, tirosinase, urato oxidase, dopamina beta-
hidroxilase, amino oxidases e citocromo oxidase. Atua na obsorgéo e
utilizacdo do ferro, transporte de elétrons, metabolismo das purinas,
sintese da elastina e no desenvolvimento do sistema nervoso.

E indispensavel para a sintese de hormdnios tiroidianos,
catecolaminas, melanina e hemoglobina. A principal manifestacao de
sua caréncia no homem é a anemia microcitica e normocrémica.

INDICACOES

e Fonte de cobre;

¢ Auxilia no funcionamento do sistema imune;

e Auxilia no metabolismo energético;

e Contribui para a pigmentacao de cabelo e pele;

¢ Auxilia no transporte de ferro no organismo;

* Antioxidante, auxilia nos danos causados pelos radicais livres.

DOSAGEM SUGERIDA

e Oral: de 135 a8975,52 mcg, ou conforme prescrigao

e Tépico: Nao aplicavel.

* Fator de corregao: aplicavel, de acordo com o teor do mineral
elementar.

CONTRAINDICAGOES

O seu uso nao esta autorizado para o grupo populacional entre 0 e 3
anos. Caso tenha hipersensibilidade ao componente, néo realizar o
uso.

INFORMAGOES FARMACOTECNICAS

Insumo higroscdépico. Conservar o insumo em locais com condigoes
adequadas de temperatura e umidade.
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SUGESTOES DE FORMULAS

ANTIANEMICO COM COBRE

Componentes Quantidade
Bisglicinato de Cobre 14% 1.500 mcg
Bislgicinato de Ferro 20% 30mg
Metilcobalamina 300 mcg
Vitamina C 100 mg
L-Metilfolato de Calcio 1mg
Carbotil AG qsp
Posologia : tomar 1 dose, 2 vezes ao dia.

ANTIRRADICAIS LIVRES

Componentes Quantidade
Bisglicinato de Cobre 14% 2000 mcg
Selenometionina 1% 20 mcg
Bisglicinato de zinco 20% 40 mg
Vitamina A 5.000 Ul
Vitamina C 60 mg
Vitamina E 30 mg
Carbotil AG Qsp

Posologia: tomar 1 dose, 2 vezes ao dia.

COMPLEXO OFTALMOPROTETOR COM LUTEINA E ZEAXANTINA

Componentes Quantidade
Luteina 5mg
Zeaxantina Tmg
Bisglicinato de Cobre 14% 0,5mg
Selenometionina 1% 50 mcg
Bisglicinato de zinco 10% 7,5mg
Vitamina C 100 mg
Carbotil Ag Qsp

Posologia: tomar 1 dose ao dia.
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